
Федерация спортивного туризма Челябинской области
Городской туристский клуб «Родонит»
Городские соревнования по спортивному туризму
03 октября 2010г.
г. Челябинск, Шершнёвский лесопарк, ЦПКиО им. Гагарина

	Утверждаю

Главный судья соревнований

_____________/С.Л. Востриков/

(С1К, г. Челябинск)

«____» ___________20___ г.


Условия дистанции – пешеходная – группа (длинная)

2 класс

Место проведения: г. Челябинск, Шершнёвский лесопарк, ЦПКиО им. Гагарина
Дата проведения: 03.10.2010г.


Контрольное время – 4 часа
Время старта: 11-00




Длина дистанции –5000 м
Количество этапов – 5 



Максимальный перепад высот – 25 м

Общие условия дистанции
1. Соревнования проводятся в соответствии с  «Правилами соревнований по спортивному туризму», утвержденными Федеральным агентством по физической культуре, спорту и туризму и Туристско-спортивным союзом России. Прохождение технических этапов согласно Регламенту проведения соревнований по группе дисциплин «Дистанция-пешеходная», утвержденный 13.12.2009 г. (далее - «Регламент…»). Отклонения от «Регламента…» оговариваются в настоящих Условиях.
2. Обозначения, принятые в условиях и схемах:


       ПС – пункт страховки;


ППС – промежуточный пункт страховки;


КЛ – контрольная линия;


КВ – контрольное время;


ОЗ – опасная зона.

       ГОЗ –граница опасной зоны

3. Состав команды: 4 человека – не менее 1-й девушки. 

4. На всей дистанции команда работает в касках.

5. Запрещается нахождение на дистанции представителей и участников, в противном случае команды могут быть сняты. Разрешается проход по дистанции фотографов, имеющих специальный судейский пропуск.
6. За 10 минут до старта команда проходит предстартовую проверку, на которой проверяется снаряжение. Команда не выпускается на дистанцию до полного выполнения всех требований, при этом старт не откладывается.

7. Дистанция проводится по штрафной системе оценки нарушений, для этого используется таблица 4.1 «Регламента…», ГСК добавляет в таблицу ещё один штраф – Срыв с зависанием на самостраховке, ценой 3 балла.
8. Команда получает снятие с этапа если она: 

· не выполнила требований судьи (после второго предупреждения);

· не выполнила условий этапа;

· не работала на этапе.
9. Дистанция заключается в последовательном прохождении командой всех этапов и КП. КВ этапов включается по началу работы команды на оборудовании этапа или выходу участника команды в ОЗ, а выключается по выходу участников и выносу снаряжения из ОЗ.

10. Все снаряжение команда транспортирует от старта до финиша последовательно через все этапы и КП.

11. На старте команда сдает перечень основного снаряжения для прохождения дистанции (кол-во веревок), который проверяется на предстартовой проверке и финише. При отсутствии снаряжения из этого списка на финише – команда снимается с дистанции.
12. Команда транспортирует по всей дистанции контрольный груз:

- Рюкзак

- Аптечка

- Ремонтный набор

- Вода

13. Контрольный груз является основным специальным снаряжением.
14. Карта является основным специальным снаряжением.

15. Все оборудование на этапах, участники снимают и устанавливают самостоятельно (кроме судейского оборудования, оговоренного в данных Условиях).

16. На дистанции лидирование запрещено, допускается обратное движение по этапу до окончания работы команды на нем без нарушения техники безопасности, при этом команда должна закончить работу согласно требованиям этапа. Допускается обратное движение по дистанции до последнего этапа, на котором работала команда.

17. Начало и конец всех этапов в безопасной зоне.

18. Финиш дистанции по пересечению последним участником команды и снаряжения финишного створа.

19. Пропуск этапа – снятие команды с дистанции.

20. При снятии с этапа, команда не имеет право проходить этап повторно.

21. Результат команды определяется по времени прохождения дистанции и сумме штрафных баллов, в временном эквиваленте, 1 балл=30 сек.

22. Команды в зависимости от прохождения дистанции занимают места:

· команды, полностью прошедшие дистанцию;

· команды, не прошедшие этап;

· команды, не уложившиеся в КВ дистанции.
23. Этап считается пройденным, если все участники находятся на целевом берегу.

24. Жеребьевка команд принудительная.

Перечень этапов, параметры, оборудование и условия прохождения
Этап № 1 Спуск по перилам с самостраховкой с организацией перил.

КВ 15 мин.

Параметры: Длина ОЗ до 25м, Ø опоры до 0,4 м, крутизна склона до 40° м. Ширина коридора 2 м. 
Оборудование: КЛ в начале и конце ОЗ, на ИС – судейский карабин,  коридор работы команд по земле обозначен КЛ.

Действия: Участники двигаются в рукавицах или перчатках, допущенных технической комиссией, по склону с самостраховкой на перильной верёвке, организованной согласно п. 5.6 «Регламента…». Самостраховка организована,  согласно п. 5.10  «Регламента…». Снятие перил по п. 5.7.1 «Регламента…».
Этап № 2 Подъем по склону с самостраховкой.

КВ 10 мин.

Параметры: Длина ОЗ до20 м, крутизна склона до 30° м. Ширина коридора 2 м. 
Оборудование: КЛ в начале и конце ОЗ, судейские перила, коридор работы команд по земле обозначен КЛ.

Действия: Участники двигаются по склону с самостраховкой на перильной верёвке. Самостраховка организована,  согласно п. 5.10 «Регламента…». 
Этап № 3 Переправа по параллельным перилам с сопровождением

КВ 15 мин

Параметры: Расстояние м/у опорами до 16 м, Ø опор до 0,4 м.. Ширина коридора 2 м. 

Оборудование: КЛ в начале и конец ОЗ, судейские перила на высоте 1 м и 2,5 м,  коридор работы команд по земле и веревке обозначен КЛ.

Действия: Участник связки при движении должен быть подключен усом самостраховки к перилам. Переправа осуществляется стоя ногами на нижней верёвке по п. 5.8 «Регламента…».

Этап № 4 Поляна заданий

КВ 4 мин

Участники в порядке жеребьёвки распределяются по 4 типам заданий, жеребьёвка на этапе, сразу после неё – включение КВ:

1.Вязка узлов – участники вяжут петлю самостраховки (встречный или грепвайн, берг-вахт, симметричный схватывающий), узлы по п.2.7 «Регламента…».
· перехлест в узле – 2 балла

· неправильно  завязан узел – 3 балла

2.Медицина – участники отвечают на тестовое задание по правилам оказания первой помощи в экстренных ситуациях

           неправильный ответ – 2балла

3. Топознаки – участники вытягивают карточку, состоящую из 4-х знаков 

           неправильный ответ – 2балла

4. Определение азимута – участники определяют азимут, на точку, которую укажет судья.

Отклонение от истинного значения до 5 градусов включительно не штрафуется, далее – за каждые 5 градусов – по 1 баллу. Максимальное количество штрафных очков – 5 баллов.

Далее штрафы – согласно Таблице 4.1 «Регламента»

Этап № 5 Навесная переправа с сопровождением.

КВ 15 мин.

Параметры: Расстояние м/у опорами до 19 м, Ø опор до 0,4 м. Ширина коридора 2 м. 

Оборудование: КЛ в начале и конце ОЗ, вертикальные опоры,  коридор работы команд по земле обозначен КЛ.

Действия: Участники преодолевают этап по п. 5.9 «Регламента…».

Начальник дистанции                                          А.В. Вязигин
